Comité de Soutien des pairs
artilleurs (SPA)



Introduction

Bonjour a ceux d’entre vous qui ne me connaissent pas, je
suis le Capitaine (retraité) Tom Watters et j’ai eu le
privilege de servir les canons pendant plus de 4 décennies
et de continuer en tant que bénévole aupres de ’'AARC et
de plusieurs autres organisations d’artilleurs.
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Notre objectif

L'objectif du Comité SPA est d'apporter de |'aide a un
artilleur dans le besoin de maniere tres opportune avec
un minimum d'administration pour réaliser cette tache.

Nous aidons ceux d'entre nous qui se trouvent hors piste,
en difficulté ou qui ont simplement besoin d'un coup de
main. Notre dicton - Artilleur un jour, artilleur toujours !
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Nous ne jugeons pas !

Les véterans peuvent souffrir de problemes de santé mentale,
de toxicomanie, d'alcoolisme ou des deux, et, ce qui arrive
trop souvent, certains se retrouvent a la rue. Les militaires et
les vétérans peuvent avoir besoin d'aide lorsqu'ils sont
confrontés a un cancer, une crise cardiague ou d'autres
problemes de santé. Nous ne nous attardons pas sur les
circonstances qui les ont menés la, mais sur la facon dont nous
pouvons les aider !
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Les personnes que nous avons aidées :

Nous avons aidé un membre dont |la famille a rencontré des
difficultés financieres suite a un litige immobilier
concernant sa retraite. Cela a causé un stress important a
lui et a sa famille, ce qui a eu un impact considérable sur
leur santé mentale. Nous avons versé 500 S.

Nous avons aidé un membre a payer ses frais
d'hospitalisation pendant Noél en raison de graves
problémes cardiaques. Nous avons versé 500 S.
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Qui avons-nous aide ?

Nous avons aidé un membre a défrayer les frais pour
I'obtention de son permis de camionnage et pour l'achat
de provisions afin de compléter son allocation alimentaire.
Nous avons versé 500 S.

Nous avons aidé un membre victime d'un accident
vasculaire cérébral (AVC). Cet accident a laissé de graves
sequelles, notamment une déficience motrice importante
et des difficultés d'expression orale importantes. Ces fonds
lui permettront d'acquérir les outils nécessaires a sa vie
quotidienne. Nous avons versé 500 S.
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Collecte de fonds: Grind for Gunners

En juillet 2025, le major Steve Sloat et |le colonel (a la
retraite) Robert Poirier ont entrepris de parcourir a vélo
toutes les unités et sous-unités d'artillerie de la région de la
3e Division du Canada afin de recueillir des fonds pour le
Programme de soutien des pairs artilleurs (SPA). Le
lieutenant-colonel (a la retraite) Mark Wilson a participé a

une partie de la randonnée. Ensemble, ils ont recolté plus de
8 000 S.
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Comment cela fonctionne-t-il ?

Tout d’abord, tous les membres, anciens et actuels, devraient
se considérer comme faisant partie du comité SPA. Si vous
identifiez un artilleur dans le besoin, prenez des mesures.
Cela peut prendre différentes formes : un café tranquille
pour écouter, orienter vers la Legion locale ou le bureau des
anciens combattants pour entamer une démarche, ou encore
s‘assurer gu’il trouve un endroit sir ou dormir s’il est sans-
abri.
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Comment cela fonctionne-t-il ?

1. Vous avez identifié un besoin ? Vous avez besoin d’aide ? Le
comité SPA de I'AARC intervient.
 Tout commence par un courriel a gps.rcaa.aarc@gmail.com.
* Tout ce dont nous avons besoin pour débuter, c’est d’un
numeéro de contact afin de vous rappeler et de mettre les
choses en marche.

e 2. laide est alors fournie.
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